
アレルギー検査について 
🌼🌼RAST 【採血】 
・吸入系のｱﾚﾙｹﾞﾝを調べる検査です 
・対象者：小学生以上 
・検査項目：ﾊｳｽﾀﾞｽﾄ系(ﾊｳｽﾀﾞｽﾄ･ﾔｹﾋｮｳﾀﾞﾆ･ﾈｺ皮屑･ｲﾇ皮屑) 

花粉系(ｽｷﾞ･ｼﾗｶﾝﾊﾞ･ﾋﾉｷ･ﾖﾓｷﾞ･ﾌﾞﾀｸｻ･ｶﾓｶﾞﾔ) 
・検査費用：保険適用(3 割負担：約 4700 円  2 割負担：約 3100 円  1 割負担：約 1600 円) 
・注意点①結果が出るまでにおおよそ 1 週間かかります 
    ②結果説明は診察室で医師の方から説明致しますので必ず診察の受付をお取りください 
 

🌼🌼VIEW39 【採血】 
・吸入系+食物のｱﾚﾙｹﾞﾝを調べる検査です 
・対象者：小学生以上の方で、食物によるｱﾚﾙｷﾞｰ症状が出た方 
・検査項目：ﾊｳｽﾀﾞｽﾄ系(ﾊｳｽﾀﾞｽﾄ･ﾔｹﾋｮｳﾀﾞﾆ･ﾈｺ皮屑･ｲﾇ皮屑･ｶﾞ･ｺﾞｷﾌﾞﾘ) 

真菌系(ｶﾝｼﾞﾀﾞ･ｱｽﾍﾟﾙｷﾞﾙｽ･ｱﾙﾃﾙﾅﾘｱ･ﾏﾗｾﾁｱ) 
      花粉系(ｽｷﾞ･ﾋﾉｷ･ﾊﾝﾉｷ･ｼﾗｶﾝﾊﾞ･ﾌﾞﾀｸｻ･ﾖﾓｷﾞ･ｶﾓｶﾞﾔ･ｵｵｱﾜｶﾞｴﾘ) 
          食餌系(ｵﾎﾞﾑｺｲﾄﾞ･ﾊﾞﾅﾅ･ｴﾋﾞ･ｶﾆ･ﾐﾙｸ･卵白･ﾋﾟｰﾅﾂ･小麦･米･大豆･ｿﾊﾞ･ｺﾞﾏ･ｻﾊﾞ･ﾏｸﾞﾛ･ 

ｻｹ･牛肉･鶏肉･ｷｳｲ･ﾘﾝｺﾞ･豚肉) 
          その他(ﾗﾃｯｸｽ) 
・検査費用：保険適用(3 割負担：約 6000 円  2 割負担：約 4000 円  1 割負担：約 2000 円) 
・注意点①結果が出るまでにおおよそ 1 週間かかります 
    ②結果説明は診察室で医師の方から説明致しますので必ず診察の受付をお取りください 
    ③当院では「学校生活管理指導表」の記載は行っておりません。 
 

🌼🌼鼻汁好酸球 【鼻汁採取】 
・鼻汁に含まれる好酸球を調べる検査です 
・対象者：鼻汁採取できる方 
・検査項目：鼻汁好酸球 
・検査費用：保険適用(3 割負担：約 450 円 2 割負担：約 300 円 1 割負担：約 150 円) 
・注意点①結果が出るまでにおおよそ 1 週間かかります 
    ②結果説明は診察室で医師の方から説明致しますので必ず診察の受付をお取りください 
 

🌼🌼ｲﾑﾉｷｬｯﾌﾟ 【指先から血液採取】 
・指先に針を刺して出てきた血液でｱﾚﾙｹﾞﾝを調べる検査です 
・対象者：3 歳頃から小学生未満 
・検査項目：ﾊｳｽﾀﾞｽﾄ系(ﾔｹﾋｮｳﾀﾞﾆ･ﾈｺ皮屑･ｲﾇ皮屑･ｺﾞｷﾌﾞﾘ) 
      花粉系(ｽｷﾞ･ｶﾓｶﾞﾔ･ﾌﾞﾀｸｻ･ﾖﾓｷﾞ) 
・検査費用：保険適応(3 割負担：約 3200 円  2 割負担：約 2200 円  1 割負担：約 1100 円) 
・注意点①20 分程度で結果が出ます 
    ②採血に比べ情報量は少し少ないです。 

                             成瀬はやし耳鼻咽喉科 院長 


